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Masz 7-10 lat i chcesz poznawaé tajemnice lasu i pracy lesnika?
ZOSTAN POMOCNIKIEM LESNIKA

Popro$ o pomoc osobg dorosta i zaplanuj wycieczke do jednego z czterech nadle$nictw:
Nadle$nictwa Krzeszowice
Nadle$nictwa Miechow
Nadle$nictwa Myslenice
Nadle$nictwa Niepolomice

Planujac wycieczke, zaopatrz si¢ w zeszyt z zadaniami do wykonania.
Zeszyty sa dostgpne w siedzibie
Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych w Krakowie,
lub w siedzibach nadlesnictw.

Mozna je tez wydrukowac ze strony internetowej projektu.
Wedrujac po Sciezce, wykonaj zadania.

Po zebraniu co najmniej dwoch wypetnionych zeszytow
zapraszamy na spotkanie z le$nikiem.
Terminy i miejsca spotkan znajdziesz na stronie internetowej projektu.
W trakcie spotkania lesnik wyjasni wszystkie szczegoty zwigzane z zadaniami,

ktore rozwigzywates i odpowie na Twoje pytania.

Jesli prawidlowo wykonate$ zadania w swoich zeszytach,

lesnik wreczy Ci odznake ,,Pomocnik lesnika” oraz pamigtkowa nagrode.

www.pomochiklesnika.pl

Lasy Panstwowe
DLA LASU, DLA LUDZI




@ Las jest zrodlem wielu bogactw, przede wszystkim drewna.
Wiekszos¢ lasow w Polsce to lasy produkcyjne, czyli takie,
w ktorych gospodaruja lesnicy i pozyskujemy drewno.
Las dostarcza tez owocow, grzybow i ziol, jest miejscem zycia

dzikich zwierzat. Dla ludzi to miejsce do wypoczynku i rekreacji.
@ Zorientuj si¢, gdzie jestes! Przyjrzyj si¢ ponizszym obrazkom

oraz tablicy terenowej i napisz nazwe nadlesnictwa,

w ktorym sie teraz znajdujesz:

Nadlesnictwo




@ Z sylabowej plataniny uléz trzy zasady, jak powinno
zachowywac sie w lesie, by nie zaklocaé naturalnego
porzadku i zadba¢ o swoje bezpieczenstwo.

__I 0 STRO)
| oD WIE

GDY | — T |
Li ZAR
MuJ :I 2YSZ
I — |

NIE J
| ]
6 I_ — _l_‘ ZWIE _|

RZAT

PtOSz DzI 1
——l




© Odczytaj glosno te zasady.
Zapisz je i zaprojektuj wlasne piktogramy, czyli znaki
wskazujace, jak powinno si¢ zachowywac w lesie.




@ Zaznacz, ktore dzialania wypisane w tabeli s3
szkodnictwem lesnym.

@ Wybierz TAK lub NIE. Litery przyporzadkowane
do poprawnych odpowiedzi uloza haslo: nazwe lesnika,
ktory zwalcza szkodnictwo lesne.

© Rozejrzyj sie, czy zauwazasz ktores z negatywnych dzialan?
Zaznacz je w tabeli.

CZYNNOSC TAK | NIE

‘ Kradziez drewna S A ‘
Niszczenie lawek, stolow, koszy, miejsc biwakowania, parkingoéw itp., T D

‘ Zrywanie kwiatéw (z wyjatkiem chronionych) P R ‘
Pozyskiwanie stroiszu (odlamywanie galezi z rosnacych drzew np. jodel) A (6]

‘ Zbieranie jagéd J Z ‘
Bieganie po lesie w N
Zasmiecanie lasu I K

‘ Myslistwo E K ‘
Rozkopywanie gleby i Sciotki L B

‘ Zabawa na parkingu leSnym Y E ‘
Zbieranie grzybéw T S

‘ Klusownictwo N ‘
Jazda quadem po lesie Y

wpisz
e
Szkodnictwo lesne to wszystkie dziatania cztowieka, ktore maja negatywny wptyw na $rodowisko, I
| las, drzewa, zwierzeta, drogi, urzadzenia turystyczne. |
Lesnicy dbaja o las jak rowniez strzega go przed zniszczeniem. |
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@ W lesie mozesz spotkaé rozne urzadzenia wodne.
@ Zaznacz obok rysunkow, ktore z urzadzen wodnych

stosowanych w lesie widziale$ po drodze.
@ Zwracaj na nie uwage w czasie calej wycieczki, mozesz je

zobaczy¢ nie tylko w tym punkcie $ciezki.

zbiornik wodny wodospust mostek

O O O

tama przepust row

Las moze zatrzymac¢ ogromna ilo§¢ wody. Ma to duze znaczenie szczegdlnie w gorach. |
Warstwowa budowa lasu, ze $ciotka i gleba lesna dziataja jak chtonna gabka - w czasie duzych |
|
|
|

Woda przesiakajac przez warstwy lasu jest filtrowana. Dzigki temu, ze las spowalnia odptyw
wody nie wszedzie w gorach czy na pogorzu trzeba budowac kosztowne tamy i zbiorniki

|
|
| opadow czy topnienia $niegéw zatrzymuja wode, a nastepnie stopniowo j3 oddaja.
|
| retencyjne, chronigce zamieszkane tereny przed powodziami.




@ Znajdz w tym punkcie drzewa iglaste i przyjrzyj sie
czy wygladajg tak samo.

© Postaw plusy przy odpowiednim rysunku drzewa
przedstawiajacym cechy jodly lub modrzewia.

JODtA POSPOLITA MODRZEW EUROPEJSKI
Szyszki na krétkopedach mate

Igty miekkie w peczkach

Igty sztywne utozone
jak w grzebieniu

Drzewo iglaste

Szyszki stojgce

Gubi igty na zime

Na spodzie igty dwa biatawe paski

Igty z wcigciem na wierzchotku

| W lesie rosnie wiele gatunkéw drzew i krzewow iglastych. Na pierwszy rzut oka s podobne |
| istotnie si¢ od siebie roznig. Nalezy przyjrzec si¢ doktadnie pokrojowi, korze drzewa, iglom |
| czy szyszkom aby rozpozna¢ co to za gatunek drzewa. Gatunki drzew mozna rozpoznac I

réwniez znajac cechy jego drewna.




@ Las dostarcza nam drewna. Jest to surowiec odnawialny,
ekologiczny, o wielu zastosowaniach.
@ Zmierz dlugosé i Srednice klody w jej grubszym koncu.

© Policz wiek drzewa.

© Uzyskane wyniki zapisz w tabeli.

@ Zaznacz, ktore przedmioty w Twoim domu sa wykonane
z drewna.

O O O

I Pomiar dtugosci wykonujemy w linii prostej, nawet jesli ktoda jest krzywa. Przy pomiarze ta§ma |
| pamietaj, Ze powinna by¢ ona lekko napicta, nie moze leze¢ swobodnie na klodzie. |
| Srednica to grubosé¢ ktody. I
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@ Przyporzadkuj nazwe gniazda do jego rysunku.
© Wskaz “dom” kazdego z ptakéw — polacz odpowiednie

rysunki.
@ Rozgladaj si¢ uwaznie idac po $ciezce i zaznacz te gniazda,
ktore zobaczysz.

Puszczyk mszarny

Bocian czarny

Dzieciot
$redni
Gtuszec zwyczajny
Kowalik
Sikorka bogatka
W SN EENEE SIS SIS S SEEEE  SEEEE SIS GEEEE SIS G SEEEE S S S S S S S S S S - - a—
| Las jest miejscem zycia wielu zwierzat. Niektore mozesz zobaczy¢ na swojej drodze. |

Obecnos¢ innych rozpoznasz tylko po $ladach, tropach i miejscach gdzie zyja. Miedzy innymi |
w lesie zobaczysz ptasie gniazda.




© W lesie mozesz spotkaé rozne gatunki drzew, maja one
odmienny wyglad. Réznie wygladajq tez nasiona drzew

i siewki malutkie, mlode drzewka rozwijajace si¢ z nasion.
@ Polacz ze soba odpowiednie obrazki nasiona, siewki
i dorostego drzewa jodly i buka.

Nasiona drzew iglastych znajdujq sie w szyszkach.
Rozejrzyj sie i znajdz szyszke sosny i szyszke lub trzpien szyszki jodty.

Czy wiesz dlaczego w lesie mozesz nie znalez¢ szyszek jodlowych? Wybierz poprawng

|
I odpowiedz: [
I O wszystkie szyszki jodtowe zjadlty wiewiorki, |
| o dojrzate szyszki jodtowe rozpadaja si¢ jeszcze na drzewie rozsiewajac nasiona, |
| 1

na galezi pozostaje tylko trzpien.




@ Drogi lesne udostepniaja las dla osob w nim pracujacych,
umozliwiaja transport drewna oraz przemieszczanie si¢
samochodow, rowerzystow i pieszych. Nie na wszystkie jednak

drogi mozna wjecha¢ pojazdami silnikowymi.
@ Przyjrzyj si¢ rysunkowi, skresl te pojazdy, ktére nie powinny
znalez¢ si¢ na lesnej drodze.

F——— e e e ——————

Drogi lesne sa wytaczone z ruchu pojazdow silnikowych, aby chroni¢ las miedzy innymi przed I
pozarami, zasmiecaniem, uniemozliwi¢ kradziez drewna, a takze zapewnié¢ bezpieczenstwo

jego mieszkancom oraz odwiedzajacym.

Drogi lesne bywaja zamknigte dla ruchu samochodowego szlabanem zwanym rogatka lesna.
Drogi na ktére moze wjecha¢ kazdy oznaczone sg znakiem: “Droga udostepniona dla ruchu

kotowego”.




© Poznales juz kilka gatunkéw drzew: modrzewia, jodle,
sosne i buka.

@ Znajdujesz si¢ w miejscu gdzie mozesz zobaczy¢ te i wiele
innych gatunkéw drzew.

@ W tym punkcie rézne gatunki znajdziesz po obu stronach
drogi. Rysunek przedstawia to miejsce. Narysuj strzalke
od rysunku liscia do miejsca gdzie rosnie dane drzewo.
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| W lesie rosng rozne gatunki drzew 1 krzewow. Maja r6zna wysokos¢, grubosé i budowe.

Daja nasiona i owoce. To jakie drzewa i rosliny znajduja si¢ w lesie zalezy od miejsca gdzie las
I ros$nie: w gorach czy na nizu, w miejscu wilgotnym czy suchym i na jakiej glebie - ubogiej
| czy zyznej.
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© Pomniki przyrody to wyjatkowe drzewa, krzewy, glazy,
wodospady i inne, ktore sa objete ochrona.

@ Ponizej znajdziesz cechy drzew z przypisanymi literami.

@ Zakresl litery przy cechach drzew bedacych pomnikami
przyrody. Zakreslone litery utworza nazwe gatunku drzewa,
przy ktorym si¢ znajdujesz. Wpisz je w pole pod rysunkiem.

| Nie kazde drzewo moze zosta¢ pomnikiem przyrody. Musi mie¢ ono odpowiedni obwod I

pnia lub wyr6zniac si¢ czyms szczegdlnym posrod innych drzew. |
| Kazdy pomnik przyrody wpisany jest na specjalng liste i ma swoj numer. |
| W domu popros opiekuna aby pomégt Ci odnalez¢ numer tego pomnika przyrody. |

P




@ W tym punkcie obserwujesz dwa rozne fragmenty lasu
jeden przy stlupku oznaczonym litera A, drugi przy shupku
oznaczonym litera B.

@ Stan niedaleko stupka. Co widzisz: slonce, chmury,

korony drzew?

@ Spojrz na dol. Co widzisz: ziemig, rosliny, galezie, pniaki,
owady, siewki?

@ Uzupehij rysunki dorysuj na kazdym obrazku co widzisz

FRAGMENT A

Korony drzew Dolna warstwa lasu
FRAGMENT B
Korony drzew Dolna warstwa lasu

Zeby pod koronami drzew mogly rosna¢ inne roliny, rowniez mlode drzewka potrzebne
sa dwie wazne rzeczy. Rozwiaz rebus a dowiesz si¢ jakie.

Rebus: b( i >¢q\
W atto

I Tam, gdzie przez korony drzew do dna lasu przedostaje si¢ $wiatlo stoneczne i woda mozesz |
zaobserwowac ro$liny nizszych warstw lasu w tym siewki. Swiatto i woda sg konieczne by las |
si¢ odnawial, dlatego le$nicy wycinaja doroste drzewa aby umozliwi¢ odnowienie 1 wzrost |

| nowego pokolenia drzew.
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© Rozejrzyj si¢ dookola i uzupelnij rysunek.
@ Zaznacz jak daleko siega las liSciasty, a gdzie znajduje si¢

iglasty.
@ Dorysuj drzewa i inne zauwazone ciekawostki lesne.

Uzupetnij tekst uzywajqc zamieszczonych ponizej stow:
Sasiedztwo réznych gatunkow drzew las. Lesnicy staraja si¢
tak aby las byt wielogatunkowy i r6znorodny. Jest wtedy na szkodniki lesne

oraz staje si¢ miejscem zycia roznych ptakow i zwierzat lesnych.

r6znicy wieku, mimo, ze buk jest duzo mtodszy.

odpornieiszy gatunkow,

| |
| |
| |
| |
| |
| Dlatego w lesie jodlowym posadzono buka. Dzisiaj drzewa sa i nie widac |
| |
| |
| |
L |
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@ Drzewa rosnace w lesie czasem sg uszkadzane przez mroz
wiatr, nadmierne nastonecznienie, owady, grzyby lub
mechanicznie. Drewno tych drzew jest gorszej jakosci,

a choroby i urazy moga powodowac ich obumarcie.

@ Odszukaj drzewa z rysunku w tym fragmencie lasu
i zastanow si¢ co moze powodowac¢ te szkody.
@ Polacz nazwe uszkodzenia z wlasciwym rysunkiem drzewa.

Skret wtokien

Rak

Wywroty

Listwa mrozowa

Wiesz, ze las dostarcza nam drewna. Niektore przedmioty, rzeczy, jak np. elementy do budowy I
domu, mebli, statkéw musza by¢ zrobione z bardzo dobrego drewna. Drewno przeznaczone |
na klocki do zabawy, papier czy do palenia w kominku moze by¢ gorszej jakosci. Wazne jest to, |
zeby je odpowiednio wykorzystac, dlatego lesnicy wycinaja doroste drzewa aby umozliwié
odnowienie i wzrost nowego pokolenia drzew. I
|
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,Pomocnik Lesnika”




Nadlesnictwo Myslenice gospodaruje lasami Skarbu Panstwa na obszarze ok 11 500 ha oraz spra-
wuje nadzor nad lasami niebedgcymi wiasnosécig Skarbu Panstwa na terenie 3 powiatéw (Krakow-
skiego, Myslenickiego i Wielickiego) o tacznej powierzchni ok 19 400 ha. Lasy Nadlesnictwa
obejmujg tereny zaliczane w wiekszo$ci do Pogérza Wielickiego, Beskidu Makowskiego, Wyspo-
wego i Zywieckiego.

Rzezbe terenu urozmaicaja niziny (waski pas na pétnocy o wysokosci od 175 m. n.p.m. obejmujacy
doling Wisty), wyzyny oraz stosunkowo wysokie gory na poludniu (najwyzszy szczyt — Polica -
1369 m n.p.m.).

Cze$¢ potnocna Nadlesnictwa polozona jest w zasiggu Bielansko-Tynieckiego Parku Krajobrazo-
wego, wchodzacego w sktad Zespotu Jurajskich Parkow Krajobrazowych. Cze$¢ ta obejmuje m.in.
poludniowe wzgorza wapienne tzw. ,,Bramy Krakowskiej” — obszaru, gdzie szeroka dolina Wisty
zweza si¢ do okoto 250 m. W czgsci Srodkowej Nadles$nictwa na rzece Rabie znajduje si¢ powstaly
sztucznie zbiornik Dobczycki o pow. ok. 950 ha.

W lasach Nadle$nictwa wystepuja praktycznie wszystkie gatunki lasotworcze

i domieszkowe drzew (jodta, buk, sosna, dab, $wierk i inne), wigkszos¢ krzewow, liczne rosliny
runa (w tym wiele objetych ochrong gatunkowa). Lasy Nadle$nictwa Myslenice cechuje duza roz-
norodnos¢ siedliskowa. Licznie reprezentowana jest fauna lesna — wystepuja w nich duze ssaki
lesne (jelenie, dziki i sarny) oraz wiele gatunkow ptakow, ptazow, gadow, owadow.

W celu ochrony najcenniejszych sktadnikow powyzszego bogactwa utworzono na terenie Nadle-
$nictwa 6 rezerwatow przyrody. W zasiggu terytorialnym Nadlesnictwa Myslenice wystepuje takze
7 obszarow Natura 2000. Majac na uwadze ochrong gatunkowa ghuszca - utworzono strefe ochrony
ostoi, miejsc rozrodu i regularnego przebywania tego gatunku ptaka. W lasach Nadles$nictwa wyste-
puja pomniki przyrody (19 pojedynczych drzew i 1 grupa drzew). Ochronie przyrody stuza réwniez
uzytki ekologiczne. Na terenie Nadlesnictwa znajduje si¢ jeden obszar chronionego krajobrazu -
Potudniowomatopolski Obszar Chronionego Krajobrazu.

Nadles$nictwo Myslenice znajduje si¢ w bezposrednim sgsiedztwie miasta Krakowa. W zasiegu
terytorialnym Nadle$nictwa Myslenice znajduje si¢ 171 miast oraz wsi. Przez teren Nadle$nictwa
przebiega gesta siecig szlakow turystycznych (pieszych i rowerowych), co powoduje silng penetra-
cj¢ obszardw lesnych przez miejscowa ludno$¢ i turystow.

Na terenie Nadle$nictwa Myslenice oprocz $ciezki ,,Zostan pomocnikiem lesnika” urzadzone sg
3 $ciezki edukacyjne: ,,Las Tyniec”, zlokalizowana na potudniowych przedmieséciach Krakowa (Le-
$nictwo Radziszow), ,,Las Czastawiec” w poblizu Dobczyc (Lesnictwo Kornatka) oraz ,, Tokarnia-
-Gron” zlokalizowana w miejscowo$ci Tokarnia (Le$nictwo Tokarnia).

Sciezka ,,Zostan pomocnikiem lesnika” zlokalizowana jest przy wjezdzie do gtéwnego kompleksu
Lesnictwa Ukleina. Dojazd do $ciezki prowadzi od zjazdu z drogi krajowej S7 (tzw. ,,Zakopianka”)
na ul. Pitsudskiego, ktéra nalezy kierowaé si¢ w kierunku Zarabia -(dzielnica Myslenic) mostem
nad rzeka Raba, az do skrzyzowania z ulicag Zdrojowa. Na skrzyzowaniu nalezy skreci¢c w lewa
strong¢ by po kilku metrach skierowacé si¢ w prawa strone w ulice Zacisze. Poczatek $ciezki zlokali-
zowany jest na koncu tej ulicy (wjazd do lasu).

NADLESNICTWO MYSLENICE Regionalna Dyrekcja Laséw Paristwowych w Krakowie
Ul. Szpitalna 13, 32-400 Myslenice al. Stowackiego 17a, 31-159 Krakéw

tel. 12272 16 69 tel. 12-630-52-49

myslenice@krakow.lasy.gov.pl rdlp@krakow.lasy.gov.pl
www.myslenice.krakow.lasy.gov.pl www.krakow.lasy.gov.pl
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